
Nikolaj tröstesjal 

Det ursprungliga mönstret av polska Marysia Nodzykowska hittas på 

http://kruliczyca.blogspot.com/2010/12/nikolai-englishversion.html . Det finns många mönster för duken i 

facebook gruppen Lohtuhuivien lähettiläät. 

Sjalen har två delar: Dukdelen och spetsdelen som kommer längs triangelkanten, allt stickas på en gång. 

Dukdelen stickas helt i rätstickning.  Dukens ökningar och minskningar görs mellan spetsdelen och den 

rätstickade dukdelen.  Ökningar och minskningar görs jämnt t.ex. var fjärde varv beroende på garnets 

tjocklek och stickarens handlag. I mönstret nedan görs ökningar och minskningar vart fjärde varv. 

Garnet kan vara vilket som helst som passar till en sjal och det lönar sig att sticka med lite större stickor så 

den rätstickade delen inte drar ihop spetsen för mycket. Den färdiga sjalen bör vara minst 140 cm lång. 

BESKRIVNING 

Start: Lägg upp 10 maskor, sticka 1 varv rätstickning. 

 Dukdelen + spets: 

Varv 1.: 3 r, omslag, 2 r tills., “omslag två ggr, 2 r tills.”, upprepa ”-”, 1 r 

 Varv 2.: 3 r, 1 a, 2 r, 1 a, 2 r, omslag, 2r tills., 1r (senare dukmaskor)  

Varv 3.* Dukdelen börjar: 1 r + 1 r, 2 r, omslag, 2 r tills., 2 r, ”omslag två ggr, 2 r tills.” upprepa ”-” 1 r 

 Varv 4.: 3 r, 1a, 2 r, 1 a, 4 r, omslag, 2 r tills., dukmaskor 

 Varv 5.: Dukmaskor, 2 r, omslag, 2 r tills., 4 r, ”omslag två ggr, 2 r tills ” upprepa ”-” 1 r 

 Varv 6.: 3 r, 1 a, 2 r, 1 a, 6 r, omslag, 2 r tills, dukmaskor 

 Varv 7.*: Dukmaskor +1r, 2 r, omslag, 2 r tills., 11 r 

 Varv 8.: Maska av 6 maskor, 6 r, omslag, 2 r tills., dukmaskor 

Varv 9.: Dukmaskor, 2 r, omslag, 2 r tills., “omslag två ggr, 2 r tills.”, upprepa ”-”, 1 r 

Arbetet fortsätter med varv 2–9, först med ökningar på varv 3 och 7 och sedan motsvarande minskningar 

mellan dukmaskor och spetsen på andra halva duken. 

Förkortningar. på *varvet ökas/minskas en maska rätt-alltid rätt omslag – omslag 2 r tills – 2 r tills, omslag 

två ggr, 2 r tills-        

Förkortningar:   

r – rätt,  

a – avigt, 

 2 r tills. – sticka 2 maskor tillsammans rätt,  

omslag två ggr, 

 2 r tills. -två omslag 2 rätt tillsammans,  

”-” – upprepa mönstret mellan märket 


